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Учебный план СОО в МКОУ «Березовская СОШ» 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования (далее – 

учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО и ФОП СОО, СП 2.4.3648-20, 

СанПиН 1.2.3685-21. определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 

перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое 

на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, обязательных для 

всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по 

выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, СП 2.4.3648-

20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования 

с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной учебной неделе и 68 учебных недель 

за два учебных года. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, в  МКОУ «Березовская 

СОШ» использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 

В интересах детей, с участием обучающихся и их семей  разрабатываются индивидуальные 

учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития 

обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования). 



Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской 

поддержкой. 

2024-2025 учебный год потребовал ведения трех профилей обучения, в соответствии с 

желаниями обучающихся. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписывается» 

в рамки технологического, социально-экономического, естественно-научного и гуманитарного 

профилей. 

В основу учебного плана  положен вариант федерального учебного плана универсального 

профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся и их  родителей школа 

определила 2 предмета на углубленном уровне: литература и математика. 

Кроме этого, на основании запросов отдельных обучающихся и их родителей, организована 

работа гуманитарного профиля (вариант 4) и естественно-научного профиля. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МКОУ «Березовская СОШ». 

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации МКОУ  «Березовская СОШ». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным 

учебным графиком среднего общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

(за 2 года) 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 136 ИКР 

Литература У 340 Т 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык (английский) Б 204 ИКР 

Математика 

и информатика 

Математика: 

алгебра и начала математического анализа; 

геометрия; 

вероятность и статистика 

У 576 ИКР 

Информатика Б 68 Т 



Общественно-

научные 

предметы 

История: 

история России; 

всеобщая история 

Б 136 ИКР 

Обществознание Б 136 Т 

География Б 68 Т 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 136 Т 

Химия Б 68 ИКР 

Биология Б 68 Т 

Физическая 

культура, 

экология 

и основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Физическая культура Б 136 КН 

Основы безопасности и защиты Родины Б 68 Т 

Индивидуальный проект 

 

34 ЗП 

Курсы по выбору 

Общая физическая подготовка 68 Т 

ЭУП «Задачи с параметрами» 34 ИКР 

ЭУП «Русский язык: теория и практика» 68 ИКР 

   

ИТОГО учебных часов 2312  

 

 

 

 

 

 

 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО ПРОФИЛЯ СОО ПРИ 

ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

Предметная область Учебный предмет Уровень 
Количество часов 

10-й класс 11-й класс 



(34 учебные 

недели) 

(34 учебные 

недели)  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература У 5 5 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика 

и информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 4 

 геометрия У 3         3 

 вероятность 

и статистика 
У 1        1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 



Индивидуальный проект 1  

Итого: 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 3 

Физическая культура 1 1 

ЭУП «Русский язык: теория и практика» 1 1 

ЭУП «Решение уравнений и неравенств»  1 

Итого в неделю 34 34 

Всего за два года обучения 68/2312 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ЕСТЕТВЕННО - НАУЧНОГО ПРОФИЛЯ СОО ПРИ 

ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс 

(34 учебные 

недели) 

11-й класс 

(34 учебные 

недели)  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика 

и информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3 3 



 геометрия Б 2         2 

 вероятность 

и статистика 
Б 1        1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

Индивидуальный проект 1  

Итого: 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 3 

Физическая культура 1 1 

ЭУП «Русский язык: теория и практика» 1 1 

ЭУП «Решение уравнений и неравенств»  1 

Итого в неделю 34 34 

Всего за два года обучения 68/2312 

 



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГУМАНИТАРНОГО ПРОФИЛЯ СОО ПРИ 

ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ(вариант 4) 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс 

(34 учебные 

недели) 

11-й класс 

(34 учебные 

недели)  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б            3 3 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
Б 3 3 

Математика 

и информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 3 3 

 геометрия Б 2         2 

 вероятность 

и статистика 
Б 1        1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История У 4 4 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 



Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
Б 1 1 

Индивидуальный проект 1  

Итого: 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 3 

Физическая культура 1 1 

ЭУП «Русский язык: теория и практика» 1 1 

ЭУП «Решение уравнений и неравенств»  1 

Итого в неделю 34 34 

Всего за два года обучения 68/2312 

Курсы внеурочной деятельности 

Курсы внеурочной деятельности 10 кл 11 кл Итого 

Разговоры о важном 1 1 2 

Россия – мои горизонты 1 1 2 

Основы финансовой грамотности 1 1 2 

Школьное СМИ 1 1 2 

Профориентация 1 1 2 

Экологическая лаборатория 1 1 2 

Физическая лаборатория 1 1 2 

Семьеведение 1 1 2 

ИТОГО 8 8 16 
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