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Раздел №1. «Комплекс основных характеристик программы»

Пояснительная записка.

Нормативно-правовой базой для составления дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Я –дизайнер (флорист и декоратор)» (далее – Программа) послужили:
Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) "Об
образовании в Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с
01.08.2020);
- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации до 2025
года, утвержденная распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 996-р.;
- Концепция развития дополнительного образования детей до 2020
(Распоряжение Правительства РФ от 24.04.2015 г. № 729-р);
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
30.09.2020 г. №533 «О внесении изменений в порядок организации и
осуществления образовательной деятельности по дополнительным
общеобразовательным программам, утвержденный приказом министерства
просвещения российской федерации от 09.11.2018 г. №196»;
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
03.09.2019 г. № 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных
систем дополнительного образования детей»;
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
09.11.2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным
программам»;
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации
от 09.01.2014 г. №2 «Об утверждении Порядка применения организациями,
осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения,
дистанционных образовательных технологий при реализации
образовательных программ»;
- Письмо Минобрнауки России от 29.03.2016 г. № ВК-641/09
«Методические рекомендации по реализации адаптированных
дополнительных общеобразовательных программ, способствующих
социально-психологической реабилитации, профессиональному
самоопределению детей с ограниченными возможностями здоровья, включая
детей-инвалидов, с учетом их особых образовательных потребностей»;
- Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 г. №
09-3242 «О направлении методических рекомендаций по проектированию
дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые
программы) разработанные Минобрнауки России совместно с ГАОУ ВО
«Московский государственный педагогический университет», ФГАУ
«Федеральный институт развития образования», АНО ДПО «Открытое
образование»;
- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации
от 28.08.2015 г. № АК-2563/05 «О методических рекомендациях по
организации образовательной деятельности с использованием сетевых форм
реализации образовательных программ»;
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от
28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Я дизайнер (флорист и декоратор)» относится к программам художественно-эстетической и профориентационной направленности.
Назначение программы. Программа предназначена для учащихся 5-9 классов и рассчитана на 1 год обучения.
Уровень сложности программы - стартовый.
Программа соответствует требованиям к содержанию дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ.
Содержание курса программы знакомит со спецификой деятельности профессий сферы «Человек – художественный образ" и более глубокое знакомство с профессиями декоратора, флориста, дизайнера. Программа позволяет учащимся разбудить интерес к творческим профессиям, изучить свои возможности и потребности, соотнести их с требованиями, которые предъявляет интересующая их профессия. Это поможет ребятам сделать обоснованный выбор профиля в старшей школе, подготовиться к будущей трудовой профессиональной деятельности и в дальнейшем успешно выстроить профессиональную карьеру, адаптируясь к социальным условиям и требованиям рынка труда.
Таким образом, реализация программы ориентирована на формирование и развитие творческих способностей детей и удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании за рамками основного образования.
Реализация образовательной программы не нацелена на достижение предметных результатов освоения основной образовательной программы основного общего образования, предусмотренных федеральными государственными образовательными стандартами основного общего образования.
 
Актуальность программы
Проблема выбора профессии и самоопределения остается актуальной для современной молодежи. К 11 - 16 годам у подростков постепенно складывается ориентация на будущую профессиональную деятельность. Для успешного профессионального становления молодого человека и продвижения в профессиональной деятельности к желаемой цели, общество предоставляет ему ориентиры, отражающие количественную потребность рынка труда в кадрах, а также профессии и возможности подготовки к ним согласно требованиям рынка труда конкретного региона.
Данная дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа соотносится с тенденциями развития дополнительного образования и согласно Концепции развития дополнительного образования способствует созданию необходимых условий для личностного развития учащихся, позитивной социализации и профессионального самоопределения, созданию необходимых условий для личностного развития учащихся, обеспечение духовно-нравственного, трудового воспитания учащихся, формирование культуры здорового образа жизни. Актуальность данной программы заключается в возможности приобретения учащимися представлений о профессиональной деятельности творческих профессий декоратора, флориста, дизайнера.
Данная программа выполняет задачи практико-ориентированной помощи в приобретении личного опыта учащихся, представляет собой сочетание образовательной деятельности и практических заданий, дает возможность обнаруживать личную заинтересованность, оценивать уровень мотивации, строить отношения через практическую деятельность.

Адресат программы
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Я –дизайнер (флорист, декоратор)» - Профориентационная и разработана для учащихся в возрасте от 11 до 16 лет с учетом возрастных психофизических особенностей подростка. Численность учащихся в группе – до 25 человек.
Программа может быть адаптирована для учащихся с особыми образовательными потребностями.
Объем программы
Объём освоения дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы составляет 36 часов.

Формы обучения и виды занятий по программе
Выбор методов обучения зависит от дидактических целей, от характера содержания занятия, от уровня развития учащихся.
В программе используются такие методы как:
-     лекция,
-     практикум,
-     игра,
-     индивидуальная работа,
-     самостоятельная работа,
-     творческая мастерская,
-     дискуссии,
-  защита проектов.
В период реализации программы при подготовке проектов, для создания презентаций, для работы со справочниками по профессиям, для тестирования по профессиональным склонностям и размещения своих работ в сети Интернет в программе предусмотрено активное использование учащимися технологий дистанционного обучения (электронная почта, электронные образовательные ресурсы и т.п.)
Формы организации учебных занятий
Обучение проводится с использованием традиционных информационных форм - это минилекции с элементами беседы, а также активных форм обучения, это профориентационные игры, дискуссии, конкурсы команд, демонстрация основных практических приемов, метод проб и ошибок, самостоятельное выполнение практических и творческих заданий, связанных с декоративно-прикладным искусством.
Теоретические сведения излагаются в форме лекций, бесед, инструктажа в сочетании с демонстрацией специальных приемов, действий, наглядных пособий и обеспечивают осознанное выполнение практических работ.
 
Педагогические технологии, используемые в реализации программы
В ходе проведения занятий применятся технология коллективной мыслительной деятельности в малых группах, технология исследовательского обучения, технология проблемного и проектного обучения, коммуникативные технологии обучения при выполнении творческих и поисковых заданий, диспутах и т. д.
Интерактивные технологии позволяют учащимся, взаимодействуя друг с другом, обмениваться информацией, совместно решать проблемы, моделировать ситуации, оценивать действия других и свое  собственное поведение.
Имитационные технологии и приемы – это моделирование реальной деятельности в специально созданных условиях (моделирование профессиональной деятельности декоратора, флориста, дизайнера). Применение данной технологии позволяет учащимся получить опыт, навыки и знания в условиях, приближенным к реальным.
  Здоровьесберегающие технологии—динамические паузы: во время занятий 2-5 минут, элементы гимнастики для глаз при выполнении мелкой кропотливой работы, двигательные упражнения, релаксация: в зависимости от состояния учащихся и целей, педагог определяет интенсивность технологии. Можно использовать спокойную классическую музыку, звуки природы.

Организация образовательного процесса по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей  программе «Я- дизайнер (флорист, декоратор)» осуществляется с учетом следующих педагогических принципов:
•      принцип добровольности – участие учащихся основано на их личном выборе, тяге к обучению и любознательности учащегося;
•      индивидуальный подход – обучение по программе строится с учетом личностных особенностей учащихся, исходя из их целей, желаний и мотивов;
•      принцип сотрудничества–  предполагают активное взаимодействие учащихся объединения;  
• принцип творчества – обучение в объединении максимально ориентировано на развитие творчества, креативности и нешаблонного мышления;
•      принцип деятельностного подхода – предполагает освоение материала программы через практическую деятельность.


Режим занятий
Занятия проходят 1 раз в неделю по 1 академическому часу, продолжительностью 45 минут. Форма организации занятий – групповая, коллективная, работа по подгруппам. Группа учащихся одного возраста, наполняемостью до 25 человек.
Допуск к занятиям производится только после обязательного проведения и закрепления инструктажа по технике безопасности по соответствующим инструктажам.
Программа составлена с учетом санитарно-гигиенических правил, возрастных особенностей
учащихся и порядка проведения занятий.
 
1.2. Цель и задачи программы
 
Цель: формирование           у          учащихся       готовности     к          осознанному             профессиональному самоопределению.
 
Задачи: обучающие:
•      сформировать мотивацию учащихся к осознанному социальному и профессиональному самоопределению;
•      расширить знания учащихся о мире профессий, познакомив их с классификацией, типами профессий и возможностями подготовки к ним;
•      смоделировать у учащихся основные элементы разных видов профессиональной деятельности на основе профессиональных проб;
•      познакомить учащихся с профессиями будущего и тенденциями изменений рынка труда; воспитательные:
•      воспитывать ценностное отношение учащихся к собственному труду, труду других людей и его результатам, понимание значения труда в жизни человека;
•      сформировать у учащихся качества творческой, активной и легко адаптирующейся личности, способной реализовать себя в будущей профессии в современных социально-экономических условиях;
•      сформировать у учащихся четкую программу положительного отношения к себе, чувства изначальной ценности как индивидуальности, уверенности в своих способностях применительно к реализации себя в будущей профессии;
•      сформировать у учащихся позитивный имидж современного молодого человека профессионала;
развивающие:
•      подготовить учащихся к осознанному выбору профиля обучения в школе, в перспективе - будущей профессии;  
•      развивать у учащихся коммуникативные умения, включающие навыки работы в коллективе, умение слушать и слышать других, развитие устной речи, обогащение и расширение словарного запаса;  
• развить творческие способности учащихся.
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	№п/п
	Наименование раздела
	Количество часов
	Формы контроля

	
	
	всего
	теория
	практика
	 

	1.
	Введение в дополнительную общеобразовательную общеразвивающую программу.
Инструктаж по ТБ. 
	2
	2
	-
	Опрос.

	2.
	Общее представление о мире профессий, классификация профессий
	2
	-
	2
	

	3.
	Правила выбора профессии. Понятие о профессионально важных качествах
	2
	2
	-
	

	4.
	Пути получении профессий.
	2
	-
	2
	

	5.
	Сфера творческих профессий.
	2
	 
	2
	

	6.
	Моделирование профессиональной деятельности декоратора.
	6
	2
	4
	Творческая практическая работа

	7.
	Моделирование профессиональной деятельности флориста.
	6
	2
	4
	

	8.
	Моделирование профессиональной деятельности дизайнера
	6
	2
	4
	

	9.
	Мини проект «Профессия, которую я выбираю»
	6
	2
	4
	Защита проекта

	10.
	 Итоговое занятие. Профориентационное консультирование.
	2
	2
	 
	Тест




Содержание учебного плана
 
Тема 1.Введение в дополнительную общеобразовательную общеразвивающую программу.
Инструктаж по ТБ. (2 часа).
Теория. Знакомство с учебным планом и понятиями программы. Инструктаж по ТБ. Практика. Профориентационная игра «Как много профессий разных».
 
Тема 2.Общее представление о мире профессий (2 часа).
Теория. Знакомство с миром профессий. Классификация профессий.  Практика. Работа с анкетой по самооценке личностных качеств. Анализ мотивов выбора профессии.
 
Тема 3.Правила выбора профессии. (2 часа).
Теория. Как познакомиться с профессией. Мотивы выбора профессии. Интерес и склонность к профессии. Медицинские противопоказания. Типичные ошибки при выборе профессии. Поиск себя в мире профессий. Практика. Анализ ошибок выбора профессии.
 
Тема 4. Пути получении профессий. (2 часа).
Теория. Где можно получить профессию. Виды профессионального образования. Практика. Работа со справочниками. Знакомство с сайтами профессиональных учебных заведений.
 
Тема 5. Сфера творческих профессий (2 часа).
Теория. Сфера «Человек –художественный образ». Понятие о профессинально-важных качествах творческих профессий.  Практика. Диагностика профессионально-важных качеств. Выполнение творческих заданий.
 
Тема 6.Моделирование профессиональной деятельности декоратора.
(2 часа).
Теория. Беседа об условиях труда декоратора, объектах труда, используемых материалах. Начальное представление об основах композиции. Составление профессиограммы. Освоение приемов декоративного оформления плоских поверхностей. Практика. Декорирование фоторамки.
 
Тема 7.Моделирование профессиональной деятельности флориста. (2 часа). Теория. История флористики. Беседа об условиях труда, объектах труда, используемых материалах, способах их заготовки и обработки. Составление профессиограммы флориста. Декоративные возможности природных и искусственных флористических материалов. Практика. Выполнение эскизов флористических композиций. Изготовление авторских флористических открыток. Защита творческих работ.
 
Тема 8.Моделирование профессиональной деятельности дизайнера. (2 часа).
Теория. Понятие о дизайне. Направления в дизайне. Приемы составления композиций.
Что такое коллаж. Виды коллажей.  Практика. Творческая мастерская. Выполнение поздравительного коллажа.
 
Тема 9.Мини проект «Профессия, которую я выбираю» (2 часа)
Теория. Понятие о проектировании. Структура проекта. Конкретизация тем. Планирование.
Требования к оформлению проектов. Выполнение проекта. Защита проекта. Практика. Выполнение профориентационных мини-проектов. Защита.
 
Тема 10. Итоговое занятие. (2 часа)
Теория. Обобщающая беседа по курсу. Профориентационное консультирование. Практика. Тест «Определение типа будущей профессии» по Климову Е.А.

1.4. Планируемые результаты освоения программы
 
В результате освоения программы «Я –дизайнер (флорист, декоратор)» учащиеся получат новые знания; опыт совместной деятельности учащихся и педагогов; навыки осознанного выбора, партнерских отношений, межличностных коммуникаций; способ мотивации для развития познавательного интереса к миру профессий. К концу курса учащиеся овладевают следующими компетентностями:
знают:
•      правила выбора профессии;
•      общие теоретические сведения;
•      требования, предъявляемые к личности и профессиональным качествам;
•      экономические          условия          труда, режим             труда, технологию    труда,             медицинские противопоказания;
•      правила безопасности труда;
•      содержание и характер труда творческих профессий; умеют:
•      соотносить свои индивидуальные способности с требованиями профессии;
•      самостоятельно работать с литературой, пользоваться информационными технологиями, использовать нужную информацию в работе,
•      пользоваться сведениями о путях получения профессионального образования;
•      анализировать профессиограмму;
•      выполнять простейшие специальные операции в декоративно-прикладном искусстве;
• пользоваться инструментами и приспособлениями.

Предметные результаты: учащиеся имеют представление о мире профессий, о творческих профессиях; о правилах выбора профессий; имеют представление о содержании работы флориста, декоратора, дизайнера.
Метапредметные результаты: учащиеся могут самостоятельно найти нужную информацию в Интернете, пройти диагностическое тестирование; выполнить практическое задание по самостоятельно выстроенному алгоритму.
Личностные результаты: учащиеся заинтересованы в профессиональном самоопределении; сформирован интерес к профессиональной деятельности, культуре труда; интерес к выявлению индивидуальных особенностей, личностных качеств, готовность и способность к саморазвитию.
                 



Календарный учебный график
 
Режим организации занятий по данной дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе определяется Календарным учебным графиком, который является приложением к программе и разрабатывается до начала занятий по программе, согласовывается с руководителем  МКОУ «Березовская СОШ»

	№
	Год обучения
	Объем учебных часов
	Всего учебных недель
	Режим работы
	Количество учебных дней

	1
	1 год обучения
(стартовый уровень)
	36 часов
	36
	1 раз в неделю по 1 часу
	36



Условия реализации программы
 
Материально-техническое и учебно-методическое обеспечение реализации программы:
 
•      оборудованный учебный кабинет, оснащенный мебелью: стол для педагога, ученические столы, стулья, шкафы; магнитная доска, магниты, маркеры, стенды, шторы;
•      технические средства обучения: сканер, принтер, телевизор, зеркальный фотоаппарат, компьютер, ноутбук, мультимедийный проектор, экран, копировальный аппарат, видеокамера, микрофон, звукозаписывающее и световое оборудование; швейные машины «Janome», «Zinqer» «Brother», утюг, инструменты и приспособления
• информационное обеспечение: интернет-ресурсы, видео материалы.
•      учебно-методическое обеспечение: дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа, учебно-методический комплекс: дидактические материалы, плакаты, видеотека, методические рекомендации, сборники материалов, сценарии, мониторинг по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе, периодические и специальные издания.
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	Вид контроля
	Контрольные измерители (что проверяется)
	Форма аттестации

	Текущий контроль
	Тема: «Общее представление о мире профессий» Критерии:
-                      наличие представления о рынке труда и о
профессиональных сферах;
-                      понятие о профессионально-важных качествах разных профессий;
-                      знание путей получения профессионального образования;
-                      знание формулы профессионального успеха: «хочу, могу, надо».
	Опрос
 

	 
	Тема: «Моделирование профессиональной деятельности декоратора, флориста, дизайнера» Критерии:
-                      умение составлять профессиограмму флориста, дизайнера, декоратора;
-                      знание профессионально-важных качеств творческих профессий;
-                      умение выполнять творческую работу от идеи до воплощения в материале; - знание основ композиции;
-                      творческое отношение к делу, умение проявлять творческую инициативу;
	Творческая практическая работа
 

	Промежуточная аттестация
	Тема: Мини проект «Профессия, которую я выбираю» Критерии:
-                      знание основ проектирования;
-                      умение предполагать свою профессиональную траекторию;
-                      понимание ответственности правильного выбора профессии;
-умение презентовать работу, 
	Защита проектов

	Аттестация по завершению программы
	Критерии:
-                      знания о профессиях;
-                      знания об обязанностях, умениях и навыках различных специалистов;
-                      умение определить тип профессии.
	Тест
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Диагностика результативности      сформированных      компетенций,            учащихся       по дополнительной общеобразовательной программе «Профессии нашего города. Флорист, дизайнер, декоратор.20» осуществляется при помощи следующих методов диагностики и контроля:
•      анкетирование, тестирование;
•      беседа, устный опрос;
•      защита творческих работ, мини-проектов;
•      педагогическое наблюдение;
•      устный анализ выполненных практических и творческих заданий;
•      профориентационные игры.
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Учебно-методический комплекс к программе «Я-дизайнер (флорист, декоратор)» включает методические разработки занятий:
-            «Введение в дополнительную общеобразовательную общеразвивающую программу»;
-            «Самоопределение личности. Виды самоопределения»; 
-            «Формула профессионального успеха: «Хочу, могу, надо»;
-            «Понятия «профессия», «специальность», «квалификация», «должность»;
-            «Классификации профессий»;
-            «Ошибки и сложности в выборе профессии»;
-            Практические профориентационные упражнения»,
-            «Уровни профессионального образования»,
-            «Учреждения среднего профессионального и высшего образования Кемеровской области», 
-            «Состояние рынка труда и востребованные профессии Кемеровской области и г.
Междуреченска», 
-            «Профессии будущего. Атлас новых профессий»,
-            «Профессии-пенсионеры»,
-            «Техника поиска работы. Анализ информации о работе», 
-            «Правила составления резюме»,
-            «Правила собеседования с работодателем».
В данные методические разработки включены различные тестовые и практические задания, интеллектуальные игры и упражнения, в том числе профориентационная образовательная игра: «Мастером нельзя родиться, мастерству надо учиться».
 
Учебно-методическое и информационное обеспечение программы
 
	 
	№
 
	Раздел или тема программы 
	Формы
занятий 
	Приемы и методы
организации
образовательно
го 
процесса
	Дидактический материал 
	Техническое оснащение занятий 
	Формы
подведения итогов 
	

	 
	1 
	Введение в дополнительну ю
общеобразоват ельную общеразвиваю щую программу. Инструктаж по ТБ. 
	Беседа, игра
	Наглядный, объяснительно-
иллюстративный
 
	Выставочные работы, карточки, инструктажи  по т. б.
	Компьютер, экран
	Педагогическое наблюдение
Игра
	

	 
	2
	Общее представление о мире профессий.
	Беседа, практическая работа по презентации
	Наглядный, объяснительноиллюстративный
	Фотографии, карточки,
презентация, профильные журналы.
	Компьютер 
	Практическая работа
	

	 
	3
	Правила выбора профессии.
	Беседа, практическая работа по презентации
	Наглядный, объяснительноиллюстративный.
	Фотографии, карточки, презентация
	Компьютер 
	Самостоятельна я работа
	

	 
	4
	Пути получении профессий.
	Беседа, круглый стол, 
анкетирование
	      Наглядный,
объяснительно-
иллюстративный, репродуктивный
	Профильные книги, карточки, анкеты. 
	Компьютер 
	Практическая работа
	

	 
	5
	Сфера творческих профессий.
	Беседа, практическая работа, тестирование
	Наглядный, объяснительно-
иллюстративный, репродуктивный
	Карточки, тесты
 
	Компьютер 
	Тест
	

	 
	6
	Моделирование профессиональ ной деятельности декоратора.
	Практическая работа по
презентации, игра.
	Наглядный, объяснительно-
иллюстративный, репродуктивный
	Профильные книги, карточки. 
	Компьютер, видеокамера
	Игра
	

	 
	7
	Моделирование профессиональ
	Беседа, практическая
	Наглядный, объяснительно-
	Фотографии, журналы
	Компьютер, видеокамера
	Практическая работа
	

	 
	ной деятельности флориста.
	работа,
презентация.
	иллюстративный,
репродуктивный
	профильные, 
Карточкизадания.
	 
	 
	 

	8
	Моделирование профессиональ ной деятельности дизайнера.
	Беседа, презентация,
практическая работа.
	Наглядный, объяснительноиллюстративный
	Фотографии, журналы
профильные, лекала,  карточки.
	Компьютер, принтер
	Творческий отчѐт
	 

	9
	Мини проект «Профессия, которую я выбираю»
	Беседа, презентация,
практическая работа
	Наглядный, объяснительноиллюстративный
	Справочники абитуриентов, профессиограмы
	Швейные машины,
компьютер
	Практическая работа
	 

	1
0
	Итоговое занятие. Игра «В мире творческих профессий»
	Беседа, творческая мастерская
	Наглядный, объяснительноиллюстративный
	Сценарий игры, профильные
книги, образцы, карточки.
	Компьютер, экран
	Игра
	 

	1
1
	Моя профессиональ ная карьера. 
	Беседа, конкурсно-
познавательная игра.
	Наглядный, объяснительноиллюстративный
	Карточки, раздаточный материал.
	Компьютер
	Педагогическое наблюдение
Игра
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Приложение №1
Методика Е.А. Климова
«Определение типа будущей профессии»
 
ОПИСАНИЕ
Методика основана на классификации профессиональных интересов. Позволяет установить в какой области старшекласснику лучше всего выбрать специальность, по которой он будет проходить профессиональное обучение после школы.
ОБРАБОТКА
По каждому столбцу подсчитать алгебраическую, то есть с учетом знаков, сумму.
Зачеркнутые цифры не считать.
Записать их в строку «Результаты».
ИНТЕРПРЕТАЦИЯ
Наибольшая полученная сумма или суммы (по столбцам) указывают на наиболее подходящий для тип профессии.
Малые или отрицательные суммы указывают на типы профессий, которых следует избегать при выборе.
Максимальное число баллов в каждом столбце - 8.
В соответствии с данной классификацией мир современных профессий можно разделить на 5 основных типов:
1.  «Человек-природа» (П).
Представителей этих профессий объединяет одно очень важное качество — любовь к природе. Но любовь не созерцательная. Которой обладают практически все люди, считая природу наиболее благоприятной средой для отдыха, а деятельная связанная с познанием ее законов и применением их. Одно дело — любить животных и растения, играть с ними, радоваться им. И совсем другое — регулярно, день за днем ухаживать за ними, наблюдать, лечить, выгуливать, не считаясь с личным временем и планами. Специалист должен не просто все знать о живых организмах, но и прогнозировать возможные изменения в них и принимать меры. От человека требуется инициатива и самостоятельность в решении конкретных задач, заботливость, терпение и дальновидность. Человек, работающий в сфере «человек-природа», должен быть спокойным и уравновешенным;
2.  «Человек-техника» (Т).
Особенность технических объектов в том, что они, как правило, могут быть точно измерены по многим признакам. При их обработке, преобразовании, перемещении или оценке от работника требуется точность, определенность действий. Техника как предмет руда представляет широкие возможности для новаторства, выдумки. творчества, поэтому важное значение приобретает такое качество, как практическое мышление. Техническая фантазия, способность мысленно соединять и разъединять технические объекты и их части — важные условия для успеха в данной области.
3.  «Человек-знаковая система» (З).
Мы встречаемся со знаками значительно чаще, чем обычно представляем себе. Это цифры. Коды, условные знаки, естественные или искусственные языки, чертежи, таблицы формулы. В любом случае человек воспринимает знак как символ реального объекта или явления. Поэтому специалисту, который работает со знаками, важно уметь с одной стороны, абстрагироваться от реальных физических, химически, механических свойств предметов, а с другой — представлять и воспринимать характеристики реальных явлений или объектов, стоящих за знаками. Чтобы успешно работать в какой-нибудь профессии данного типа, необходимо уметь мысленно погружаться в мир, казалось бы, сухих обозначений и сосредотачиваться на сведениях, которые они несут в себе. Особые требования профессии этого типа предъявляют к вниманию.
4.  «Человек-искусство» (Х).
Важнейшие требования, которые предъявляют профессии, связанные с изобразительной, музыкальной, литературно-художественной, актерско-сценической деятельностью человека — наличие способности к искусствам, творческое воображение, образное мышление, талант, трудолюбие.
5.  «Человек-человек» (Ч).
Даже выбирая профессию, не связанную непосредственно с общением, вы поступите правильно, если обратите внимание на общительность и контактность. Подумайте, куда вы бращены- к людям или к себе? С кем бы вы хотели общаться — с собой или с другими? Главное содержание труда в профессиях типа «человек-человек» сводится к взаимодействию между людьми. Если не наладится это взаимодействие, значит, не наладится и работа. Качества, необходимые для работы с людьми: устойчивое, хорошее настроение в процессе работы с людьми, потребность в общении, способность мысленно ставить себя на место другого человека, быстро понимать намерения, помыслы, настроение людей, умение разбираться в человеческих взаимоотношениях, хорошая память (умение держать в уме имена и особенности многих людей), умение находить общий язык с различными людьми, терпение ...
























